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Sakizli isa Efendi’nin Nizdmii’l-Edviye Adl Eserine
Gore Kadin Hastaliklarinda Kullanilan Droglar

Meryem GURBUZ*, Hiiseyin DOGAN**

Insanoglunun bitkisel, hayvansal ve mineral bazli malzemeleri cesitli amag-
larla kullanmasi, onun yeryiiziindeki 6lgiilebilir seriiveni ile neredeyse ya-
sittir. Baglangicta gida, barinma, 1sinma ve benzeri ihtiyaglar i¢in kullam-
lan s6z konusu malzemelerden bir kisminin zamanla iyilestirici 6zellikleri
de kesfedildi, toplumlar aras: etkilesime bagh olarak her yeni bulus birbi-
rine eklemlendi ve heniiz ilkgagda yerlesik bir materia medica (tibbi mal-
zemeler) kiiltiirii olustu.

Bu kiiltiir erken donemde aile i¢inde nesilden nesile aktarilirken, daha
sonra ailenin de bagh oldugu kabilede bu konuda uzmanlasnus kisileri or-
taya ¢ikardi. Bu uzmanlar ¢obanlardan ya da ¢ificilerden farkli olarak sa-
dece bitkileri teshis etmekle kalmiyor, onlarin fayda ve zararlarini da bili-
yorlardi. (Reed, 1942: 8) Herbalist olarak adlandiriimas: miimkiin olan bu
kisiler bir ilacin yapilmas: i¢in gerekli bitki pargalarini topluyor ve bunlar

Dog. Dr., Kocaeli Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi, Tarih, Ortagag Tarihi Anabilim
Dali, meryem.gurbuz@kocaeli.edu.tr

Doktora dgrencisi, Kocaeli Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Tarih Anabilim
Dali, huseyincahiddogan@gmail.com
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| Sakizl Isa’run Nizamii’l-Edviye’si |

omegin Antik Yunanda pharmacopolai ve rhizotomoi adi verilen yerlerde
satiliyordu. (Gibson, 1919: 4)

Sézlii aktarim evresi, yerini 6zellikle Hellen ve Roma uygarhiklarinda
yiikselen doga bilimlerine biraktiginda, antik¢agin bu alana merakli gezgin
yazarlari bu bilgileri derleyerek yazili hale getirdi. Kayda gegirilen bu bilgiler
de Hellen ve Roma medeniyletlerinin etkisi altindaki cografyalara yayildi.

Sekizinci yiizyihn sonlarina dogru doga bilimleri kendisine yeni bir
sigrama olanag buldu. Abbasi bagkenti Bagdat’ta, yukarida deginilen me-
tinler yogun bir terciime faaliyeti ile Siiryanice ve Arapgaya gevrildi. Bu
gayretli galismalar, Bagdat merkezli olmak iizere Hipokrat (6. MO 370) ve
Galen’in (6. 216) tibbi goriisleri ile Dioscorides’in (6. 90) materia medi-
ca’sin1 temel alan bir Islam Tibb1 anlayiginimn olusmasini sagladi. Bu anlayig
Cundisapur’da daha dnceden baslatilms olan geviri faaliyetini de (dogal-
likla Hint ve Pers tibbin1 da) igine ald1 ve tam anlamiyla bilinen diinyanin
neredeyse tiim tibbi birikimi tek bir ¢ati altinda topland.

Bu muazzam bilgi birikimi Rabban (6. 864), Razi (6. 924), Mecusi (6.
994), Sina (6. 1037), Ciircéni (6. 1137) , Gafiki (6. 1165), Baytér (6. 1248)
bagta olmak {izere Miisliiman bilim insanlar eliyle zenginlestirildi ve bu
isimlerin metinleri bilim diinyasinda etkisini géstererek on iigiincii yiizyilda
Latince ’ye ¢evrilmeye baglandi.

Sakizh isa Efendi’nin Nizdmii'I-Edviye adh eseri, isldm tibbinmn ge-
rek derledigi gerekse ilk defa kendi doneminde literatiire kattig1 farmako-
lojik malzemelerin bir toplamudir ve biiyiik 6lgiide ibn Baytar’mn, el-Cdmi
adl eserine dayanmaktadir. Eserde, Ortagagda kaleme alinan ya da derle-
nen Tiirk¢e tip metinlerinde izlenen, hastaliklara dayal tasnif yerine, ilag
adlarina gore tasnif metodu izlenmistir. Ilag isimleri alfabetik olarak simif-
landirilarak cesitli dillerdeki kargiliklar gosterilmistir. Ayrica; ilaglar hak-
kinda kisa morfolojik bilgiler verilerek, uygulama bigimi ile fayda ve za-
rarlan da kaydedilmistir.

Calismamizda Nizamii’l-Edviye’de kadinlarda kilo aldiric1 ve cilt
giizellestirici olarak 6nerilen droglara da yer verdik. Kadinlarin zayif ol-
mas1 ya da ciltlerinin bakimsiz olmasi her ne kadar bir rahatsizlik olarak

176



| Nizémii'l-Edviye’de Kadin Hastaliklannda Kullanilan Droglar |

degerlendirilmese de, donemin tip anlayis1 iginde kadm-erkek iligkilerinde
onemli oldugu ve diizeltilmesi gereken sorunlar oldugu vurgulanmaktadr.
Bu gergevede kadnlar igin cilt giizellestirici ve kilo aldiric1 droglar da dne-
rilmektedir. Ornegin ‘Ali bin Ishak, Kitdb i ‘lImi’l-Bah adh eserinde bu du-
rum igin 6zel bir bélim ayirmusken, Aksemseddin Mdddetii’l-Hayat, Tabib
Ibn-i Serif Yadigdr ve Hekim Bereket Hulasa isimli calismalarinda bu me-
yanda cesitli drog onerilerinde bulunmaktadirler.

Droglar agsadifida tablo halinde verilmis; ilk siitunda drogun, faydalan-
digimiz eserde yer verilen ad, ikinci siitunda (varsa Tiirkgede bilinen adi
ile) bilimsel literatiirdeki karsilig1 ve son siitunda da gesitli kadin rahatsiz-
liklarinda kullanimu bilgisine yer verilmistir.

Kadin hastaliklar, basitge kadinlara 6zgii olan, bagka bir deyisle erkek-
lerde goriilmesi miimkiin olmayan hastaliklar anlamina gelir. Dénemin tip
anlayig1 iginde bunlar adet diizensizlikleri, kadinlarda cinsel islev bozukluk-
lari, gesitli serviks sorunlari, kadinlarda kisirlik, dogum éncesi ve sonrasi ya-
sanan rahatsizliklar olarak siralanabilir. Caliymamizda, Nizamii’l-Edviye’de
kadin rahatsizhklan baglaminda kullanilmasi 6nerilen droglar incelenmis ve
bunlarn da biiyiik 6l¢iide diisiik ve/veya doguma bagh kalintilarin atilmast,
adet donemi diizensizlikleri ve rahim sorunlarim kapsadig goriilmiistiir.

Metinde gecen adi Bilimsel adi

Lepidium coronopus (L.)

Tohumlan déviilerek diigiik vaka-
Ailal ﬁ'i“"hb“ (Dejinik] larinda 8l cenini grkarmak icin
Prychotis verticillata Duby keliganiy
Abir Plumbum nigrum [Kursun] Eklem rahatsizliklarmda kullanilir.
Alkanna tinctoria (L.)Tausch s Vimd“ Sl o
e Yﬂ':'d‘;m" otu] Kok dilstil % s it
O sckialoi L. Hamile olmayan kadinlarda rahim
[ d n] ? sislerini gidermek ve adet akisim
Ofiandttgiire tesvik etmek igin kullanilir,
Ubhiil Juniperus sabina L. [Sag agac] }2;"“’] ot ed oo
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Adhir

Erneb-i berri

Usne

Usak

‘Asébi'-i sufr

Asli’l-1of

Azfarii’t-tib

Afsentin

Ukhuvén

Mustela putorius Linnaeus
[Gelincik]

Stibium [Siirme]

Calendula arvensis M.Bieb.
[Portakal nergisi) ve Calendula
officinalis L. (Aymsafa)

Calendula arvensis M.Bieb.
[Portakal nergisi) ve Calendula

officinalis L. (Aymsafa)

Cymbopogon schoenanthus (L.)
Spreng.

Lepus timidus Linnaeus

[Kara tavsami]

Aster amellus L. [Yildizpati]

Ramalina arabum (Dill. ex Ach.)
Meyen & Flot.

Dorema ammoniacum D.Don

Dactylorhiza incarnata (L.) S0
[Azsalep]

yada

Gymnadenia conopsea (L.) R.Br.
[Basak salebi]

Dracunculus vulgaris Schott

[Yilan bigag]
Ya da
Arum italicum Mill. [Yilan yastif]

Lentigo lentiginosus Linnaeus

Artemisia absinthium L. [Ac1 pelin]

Tanacetum parthenium (L.) Sch.
Bip. [Beyaz papatya]
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Incigi hamile kalmamak igin kul-
lanilir.

Adet akigim kesmek icin kullanihr.

Diisiik yapmak igin kullanilir,
Kisirlik vakalarinda kullamilir,

Diisiik yapmak i¢in kullanilir.

Suyu kaynatilarak rahim sisi va-
kalarinda kullambr.

Ayag hamile kalmamak i¢in kul-
lanilir.

Meme sislerini giderir.
Suyu kaynatilarak adet soktiiriicii
kullamlir.

Siit arttiricidur.

Diisiik yapmak igin kullanlr.

Yumrusu dogum kolaylagtirici ola-
rak kullanilir.

Suyu kulaga damlatilirsa hamile
kalinmasini saglar.

Adetsa] v e "l".
Rahim sorunlarinda kullanilir.

Adet soktiiriiciidiir.

Rahim sorunlarinda kullanilr.
Adet ve idrar soktiiriicii olarak
kullanilir.
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Akdkiyd

Ekit mekit

Umsth

Anzurut

Infehat

Enderdisér(in

Unama

fyyel

Buhr-1 meryem

Vachellia nilotica (L.) PJ.H.
Hurter & Mabb.

Lapis aetites [Kartal tagi]

Equisetum arvense L. [Atkuyrugu]

Astragalus sarcocolla Dymock

Coagulum [Maya]

Anagyris foetida L. [Zivircik]

Cressa cretica L. [Regine ¢icei]

Securigera securidaca (L.)
Degen & Dorfl. [Kanca kérigen]

Onosma echioides L.
[Oglandiigiiren]

Cervus elaphus Linnaeus
[Kizl geyik]

Iris x germanica L. [Goksiisen)

Hemerocallis fulva (L.) L.
[Giingiizeli]

Melissa officinalis L. [Ogulotu]

Panthera tigris Goldfuss [Kaplan]

Cyclamen purpurascens Mill.
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Rahim sorunlarinda kullanilir.

Dogum kolaylagtnc olarak kullanulr.

Kilo aldiricidur.
Rahim temizleyicidir.

Kilo aldincidur.

Hamile olmay1 engeller.
Rahimden kan gelmesini giderir.

Hamile olmay1 engeller.

Dogumu kolaylagtirr,
Adet ssktiiriiciidiir.

Riakitn gislerind gidectnek igin k-
lamlir.
Hamile kalmay engeller.

Adetsﬁ] s ss e ].. :
Dogumu kolaylastirir,
Hamile kalmay engeller.

Diisiik yapmak igin kullanilir.

Rahimden gelen kam: keser.
Dogum sonrasi memelerde gorii-
len sisleri giderir.

Adet soidiiciidi

Odii, hamile kalmay1 engeller, ha-
mile ise diisiik yapti.

Uzerinden gegilirsen diisiige ne-
den olur.
Hamile kalmay: engeller.



Buhiir-1 meryem-i aher

Birincasef

Bezrii’l-hummaz

Bezrii’l-kettdn

Bezrii’]-kiiriinb

Bezrii’l-hatmi

Bagl

Baklatii’l-hamkéa

Bellit

Bunduk-1 hindi

Bunk

Bevlii’s-sibyan

Tiirmii

Ton

Cyclamen graecum Link
[Domuz topalag]

Artemisia arborescens (Vaill.) L.
[Ak pelin]

Rumex obtusifolius L. [Kokiikizl]

Linum usitatissimum L. [Keten)]

Brassica oleracea L. [Lahana]

Althaea officinalis L. [Hatmi]

Equus afvicanus asinus % Equus
ferus caballus [Katir)

Portulaca oleracea L. [Semiz otu]
Quercus ilex L. [Pirnal megesi]
Areca catechu L. [Arek cevizi]

Acacia gummifera Willd.

Anacamptis morio (L.) RM.Bateman,
Pridgeon & M.W.Chase
[Gelincik salebi]

Urina [idrar]

Lupinus albus L. [Termiye]
Thunnus thynnus Linnaeus

Vinaceum [Cibre]
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Hamile kalmay1 engeller.

Suyu, adet soktiiriiciidiir.
Rahim ve cinsel organ yaralarinda
kullanhr.

Hamile kalmay: engeller.

Tohumunun suyu kaynatilarak ra-
bich siferini iclermek i Rl
Dogum kolaylagtiricidur,

Diigiik yapmak igin gigekleri kul-
lanihir.

Tohumlar rahim sorunlarinda kul-
lanilir,

Yag ve kalbi hamile kalmay: engeller.
Adet akigini keser.

Rahim sorunlarinda kullanilir.
Rahim sorunlarinda kullanilir.

Kilo aldiricidir.

Rahim agrilarim giderir.

Cocuk diigiirmek igin kullanilir.

Kadinlarda cinsel hazz arttirir,

Rahim sorunlarinda kullanilir.
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Sedy

Stim

A

Cavsir

Cez'

Cemel

Cintrydna

Ciind-i bidester

Cidar

Habbii’l-belesan

Mamma [Meme]

Allium sativum L. [Sarimsak]

Opopanax chironium Koch
[Kirkorazar]

Caseus [Peynir]

Curcuma zedoaria (Christm.)
Roscoe

Tamarix gallica L.

Onyx [Oniks]

Petromyzontidae A Risso
[Tasemengiller]

Punica granatum L. [Nar]

Camelus dromedarius Linnaues
[Deve]

Gentiana lutea L. [San afat]

Castor fiber Linnaeus [Kunduz]

Arbutus unedo L. [Kocayemis)

Juglans regia L. [Ceviz]

Quercus coccifera L. [Kermes
megesi]

Commiphora gileadensis (L.) C.Chr.
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Inek memesi titketmek kilo aldi-
ric1 ve siit arttiricidir.

Suyu, ddet akigini tegvik eder.

Adet ve idrar soktiiriiciidiir.
Diisiik sonrasi kalan pargalari at-

mak igin kullanilir,
Suyu igilirse siit arttiricidir.

Dogum esnasinda agriy1 azaltmak
igin kullamilir. g

Rahim sorunlarinda kullanilr,

Dogum esnasinda agriy1 azaltmak
i¢in kullanilir.

Kilo aldiricidur.
Adet akigin keser.

Diisiik yapmak igin kullanilir.
Adet akigini keser.

Raliimdeki yelleri giderir.
Rahim sigillerini giderir
Adet akigim keser.

Rahim sorunlarinda kullanilir.

Kaynatilarak rahmi agmak iin
kullanir.



Hacerii’r-rahd

Hacerii’n-nar

Hacerii’l-kibti

Hacerii’l-yesb

Hacerii’l-kamer

Hadid

Harmel

Hurf

Huzzaz

Hultit

Hummaz

Havr-1 rimi

Lapis molaris

Lapis pyrites

Lapis morochites

Lapis selenites [Aytasi]

Ferrum [Demir]

Peganum harmala L. [Uzerlik]

Lepidium sativum L. [Tere]

Stellagama stellio Linnaeus

[Dikenli keler]

Rhamnus saxatilis Jacq.

Ferula assa-foetida L.

Mercurialis annua L. [Pargen] ve
Mercurialis perennis L.
[Kopek marulu]

Aframomum melegueta K.Schum.

Rumex obtusifolius L. [Kokii kizl]
Citrullus colocynthis (L.) Schrad.
[Ac1 karpuz]

Populus nigra L. [Kara kavak]
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Diisiigii engeller ve dogumu ko-
laylagtirir.

Dogumu kolaylagtirir.
Agin adet akigini keser.

Dogumu kolaylagtirir,

Kilo aldirtic1 ve cildi
glizellestiricidir.

Adet akisin keser.

Rahmi agmak igin kullanilir.
Hamile kalinmasini saglar.
Rahim agnilarinda kullanilir.
Giizellestiricidir

Zamansiz adet akigim keser.
Rahim sorunlarinda kullanilir.,

Kadinlarda cinsel hazz arttinr.

Kiz ya da erkek dogurmak igin
iiketilir.

Rahim agnlarinda kullanilir.
Hamile kalinmasin1 saglar.

Rahim sorunlarinda kullanilir.

Diisiik yapmak i¢in kullanilir.

Cigekleri hamile kalinmasini en-
geller. Yapraklan ise hamile ka-
linmasim saglar.
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Hayyii’l-‘dlem

Hémasika

Hubbézi

Hubsii’l-hadid

Hasa'ii’]-bakar

Harniib-1 sami

Harbak-1 ebyaz

Huzama

Husyii’l-kelb

Huffas

Huller

Huyér

Aeonium arboreum Webb & Berthel.
Euphorbia chamaesyce L. [Sebrem]
Malva sylvestris L. [Ebegiimeci]
Ferrum [Demir boku]

Bos primigenius Bojanus [Okiiz]
Ceratonia siligua L. [Kegiboynuzu]
Veratrum album L. [Dokuz tepeli]
Horwoodia dicksoniae Turrill

Anacamptis morio (L.) RM Bateman,
Pridgeon & M.W.Chase
[Gelincik salebi]

Althaea officinalis L. [Hatmi]

Hirundinidae Vigors [Kirlangig]

Vespertilio Linnaeus [Yarasa)

Pisum L. [Bezelye]

Sambucus ebulus L. [Miirver] ve
Sambucus nigra L. [Aga¢ miirver]

Chondrilla juncea L. [Kara kavuk]

Cucumis sativus L. [Hiyar)
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Rahim sorunlarinda kullanilir.
Rahim agnisi giderir.
Rahim ve makat agrilarnda kullambr.

Adet akisini keser. Memeden siit
gelmemesi halinde bagvurulur,

Dogumu kolaylagtirr.
Hamile kalinmasini engeller.

Adetsal e _es e ‘.. .
Diigiik yapmak igin kullanilir.

Rahmi temizlemek igin kullanilir.
Hamile kalinmasini saglar.
Yumrusu cinsel hazz arttirir.
Bog yumrusunu tiiketen kadimnla-
nn gocuklan kiz olur.

Rahim sorunlarinda kullanilir.
Hamile kalinmasin engeller.
Nifas siiresinde gobege siiriilmesi
faydahdur.

Tiiketilmesi kadinlarda cinsel is-
tegi azaltir.

Odii cinsel organa siiriiliirse do-
gumu kolaylagtirir.

Siit arttiric: olarak tiiketilir.
Rahim sorunlarinda kullanilir.

Adetsd] o _os oe l.. .

Dogumu kolaylagtiricidur.



Hiyérsenbe

Dér-1 §iga‘an

Derfinec

Delbils

Demii’l-kelb

Diihnii’l-belesdn

Diihnii’l-ukhuvén

Diihnii'n-nérdin

Zafni-yi iskenderani

Zeraric

Zi'b

Raziyénec

Rahme

Ra'yii'l-hamame

Cassia fistula L.

Erysimum x cheiri (L.) Crantz
[San sebboy]

Alhagi maurorum Medik.
[Agul dikeni]

Doronicum grandiflorum Lam.

Gladiolus communis L.

Canis lupus familiaris Linnaeus
[Kopek]

Commiphora gileadensis (L.)
C.Chr.

Tanacetum parthenium (L.) Sch.

 Bip. [Beyaz papatya]

Valeriana officinalis L. [Kedi otu]

Ruscus hypophyllum L.
[Tavsan kiraz]

Danae racemosa (L.) Moench
[iskenderiye defnesi]

Lytta vesicatoria Linnaeus

Canis lupus Linnaeus [Kurt]

Foeniculum vulgare Mill. [Rezene)

Pelecanus onocrotalus Linnaeus

[Ak pelikan]

Verbena officinalis L. [Mine gigegi]

184

| Sakizli Isa’nin Nizamii’l-Edviye’si |

Dogumu kolaylagtiricidur.
Diisiik yapmak i¢in suyu igilir.
Diigiige neden olur.

Diisiigti engeller ve dogumu ko-
laylagtirir.

Kilo aldirticidir
Diisiik yapmak i¢in kullamilir.

Dogum sonras: kalintilar1 atmak
i¢in kullamhr. :

Adets(‘i] e e ae l-- ve l. so-
runlarinda kullanilir,

Rahim agnis: gidericidir.

Dogum kolaylagtiricidir.
Hamile kalmay kolaylastirir,
Adet soktiiriictidiir.

Adet ve idrar soktiiriiciidiir.
Diisiik yapmak igin kullanilr,

Hamile kalmay: engeller.
Cinsel istegi azaltir.

Adet soktiiriiciidiir.

Dogum kolaylagtiricidir.

Rahim agns: gidericidir.
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Rummaén-1 himiz

Rilbiyn

Revsii’l-bird

Reyhan-1 siileymén

Ziibd

Ziblii’r- rahme

Ziblii’1-fil

Za'ferdn

Za'ferénii’l-hadid

Zifa-y1 ratb

Sadec

Punica granatum L. [Nar]

Cinis [Kiil]

Caridea Dana [Karides]

Equus africanus asinus * Equus
Jerus caballus [Katir]

Ocimum filamentosum Forssk.
Penna [Kus tilyii]

Vitriolum [Vitriol]

Butyrum [Tereyag]

Pelecanus onocrotalus Linnaeus

[Ak pelikan]

Loxodonta Anonymous [Fil]

Crocus sativus L. [Safran]

Crocus martis

Oesypum [Kuyruk kiri]

Olea europaea L. [Zeytin)

Cinnamomum tamala (Buch.-Ham.)
T'Nees & Eberm.

Ruta graveolens L. [Sedef otu]
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As erme istegini azaltr.

Dogumu kolaylastiricidur.
Hamile kahinmasi kolaylagtirir,

Dilsigii vi K icin
kullanilir.

Rahim agnlarim giderir.
Dogumu kolaylagtirmak i¢in kul-
lamr.

Rahimden gelen kani keser.
Rahimdeki sisleri giderir.
Hamileligi engeller.

Rahim agnilarm giderir.
Dogumu kolaylagtirir.

Adet akigim keser.
Hamile kalinmasim engeller.

Adetsé] s _se ..’.. .

Rahim sorunlarinda kullanilir.

Dogumu kolaystirir.
Adet soktiiriiciidiir.
Siit akigim kolaylagtirir,

Makat ve cinsel organ sorunla-
rinda bagvurulur.



Serahs

Sirdcii’l-kutrub

Setrliniy(in

Sikél6fendiriytin

Sakmiiniya

Sekbinec

Selihe

Selhii’l-hayye

Semen

Semek-i sayda

Stinbiilii’t-tib

Sendiriti

Sinnevr

Sibt ve Sibis

Seb

Sahmii’l-esed

Dryopteris filix-mas (L.) Schott
[Erkek egrelti]

Agrostemma githago L.
[Bugday karamugu]

Saponaria officinalis L.
[Sabun otu]

Asplenium scolopendrium L.
[Geyik dili]

Convolvulus scammonia L.

[Bingdz otu]

Ferula persica Willd.

Cinnamomum cassia (L.) J.Presl

Senecta anguium [Yilan derisi]

Butyrum [Tereyagi]

Callionymus lyra Linnaeus

Nardostachys jatamansi
(D.Don) DC

Stachys recta L. [Kara kurbagaotu]

Felis catus Linnaeus [Kedi]

Anethum graveolens L. [Dere otu]

Alumen [Sap]

Panthera leo Linnaeus [Arslan]
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Hamile kalmay: engeller.

Disiigii engeller.

Hamile kalmay engeller.

Diigiik kalintilarim1 viicuttan atar.

Rahim agnlarim giderir.

Dogumu kolaystirir ve dogum son-
rasi kalintilar atar.

Dogumu kolaylastirir.
Rahimdeki ¢ibanlar giderir.
Cinsel istegi arttirir.
Rahimden gelen kam keser.
Rahim sislerini giderir.

Kas ve kirpik gikartir.

Rahim sorunlarinda kullamlir.

Dalagy, adet akigini keser.

Rahim sorunlarinda kullanilir,

Rahim kanim keser.
Hamile olmay: engeller.

Rahim sorunlarinda kullamlir,
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Sukiirdiytin

Seylem

Sadéii’l-hadid

Samg-1 levz

Sanavber

Zabu' u ‘arcd

Tévus

Tarfa

Tin-i sémis

‘Asd’'li'rra'l

‘Usére-i sakéyiku’n-nu‘man

Capillus [Kil]

Teucrium scordium L.
[Su sarmusag]

Lolium temulentum L. [Delice ¢im]

Heliotropium europaeum L. [Ak-
rep otu]

Crocus martis

Prunus dulcis (Mill.) D.A.Webb
[Badem]

Pinus pinea L. [Fistik ¢ami]

Hyaena hyaena Linnaeus
[Cizgili sirtlan]

Pavo cristatus Linnaeus

[Hint tavuskusu]

Tamarix gallica L. [Tigin]

Terra samia [Sisam adasi toprag]
Loxodonta Anonymous [Fil]
Artemisia judaica L.

Cyclamen afvicanum Boiss. & Reut.
yada
[Alayaprak]

Polygonum aviculare L. [Kéyotu]

Anemone coronaria L.

[Manisa Ialesi]
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Rahim sorunlarinda kullanilir.

Adﬁt ] P l“.

Doguma yardimei olur.
Adet soktiiriiciidiir.

Adet sorunlarinda kullanilir.

Dogum kolaylastiric1 ve karindaki
bebegin saghigim koruyucudur.
Adet aklsmi kesgr.

Pengesi dogumu kolaylagtirir.
Rahim sorunlarmda kullanilir.
Diistigii engeller.

Hamile kalinmasim saglar.

Hamile kalinmasini saglar.

Py

Adet soktiirtictidiir.

Rahim sorunlarinda kullanilir.

Adet soktiiriiciidiir



‘Akreb

‘Inebii’s-sa'leb

‘Avsec

Gubeyra

Gazil

Fagera

Farésiy(in[-1 ebyaz]

Fiisafis

Fiilfiil-i esved

Fldenc

Fiivve

Feylin

Ossum [Kemik]

Gallae | Quercus infectoria G.Olivier
[Maz1 megesi]

Carneola [Akik]
Scorpiones C.L Koch [Akrep]
Solanum nigrum L. [It iiziimii)

Lycium europaeum L.
[Sincan dikeni]

Sorbus domestica L. [Uvez)

Gazella gazella Linnaeus
[Dag ceylam]

Bryonia cretica subsp. dioica (Jacq.)
Tutin [Kara haylin]

Marrubivm vulgare L. [Kara derme]

Cimex lectularius Linnaeus
[Tahta kurusu]

Piper nigrum L. [Karabiber]
Mentha pulegium L. [Yarpuz]

Rubia tinctorum L. [Kokboyasi]

Loxodonta Anonymous [Fil]

Mercurialis annua L. [Pargen)
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Gelincik incigi hamile kalinma-
siu engeller.

Rahim sorunlarinda kullanilir.
Adet akigini keser.

Diigiik yapmay: engeller.

Rahim sorunlarinda kullanilir.
Rahim sorunlarinda kullamlir.
Cigeginin kokusu cinsel istegi arttirir.
(Odii hamile kalinmasini saglar.
Diigiik kalintilarim viicuttan atar.
Dogumu kolaylastirir.

Rahim sorunlarinda kullanilir.
Hamile kalinmasin engeller.
Rahim sorunlarinda kullanilir.

Adet soktiiriiciidiir.

Diisiigii engeller.
Hamile kalinmasim saglar.

Erkek gocuk dogurmak igin
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Kékule

Kamelyiin

Kissa'ii’l-himar

Kurdimana

Karnii’l-iyyel

Kamii’l-fil

Kust

Kasabii’z-zerire

Kuzzib-1 misri

Katrén

Kafrii’l-yehiid

Elettaria cardamomum (L.)
Maton [Kakule]

Chamaeleo Laurenti [Bukalemun]

Ecballium elaterium (L.) A.Rich.
[Esek hiyan]

Kermes Latreille [Kirmiz bocegi]

Syzygium aromaticum (L.) Merr.
& LM.Perry [Karanfil]

Carum carvi L. [Firenk kimyonu)

Cervus elaphus Linnaeus
[Kzl geyik]

Loxodonta Anonymous [Fil]

Cheilocostus speciosus (J.Koenig)
C.D.Specht

Boswellia serrata Roxb. ex Co-
lebr. [Akgiinliik]

Acorus calamus L. [Egir]

Vinca minor L. [Rozet gigegi]

Cedbrus libani A Rich. [Katran afaci)

Atriplex hortensis L.
[Hayat siipiirgesi]

Gossypium herbaceum L. [Pamuk]

Bitumen judaicum [Yahudi zifti]
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Cocuk diigiirmek igin kullamihir,

Dogumu kolaylagtirir.

Adetsé] ss_se _se ].. .
Diisiik yapmak igin kullanilr.

Diisiik yapmak igin kullanilr.

Dozuna gore hamile olmay: engeller
ya da hamile olmay1 kolaylagtirir.

Diisiik yapmak igin kullanilir.
Rahim sorunlarinda kullanilir.

Hamile olunmasim saglar.

Adetsb] se _se s ].. .
Rahim agnlann: giderir.

Rahim sorunlarinda kullanilir.
Rahim agrilarim giderir.

Rahim agrilarini giderir,

Hamile kalinmasini engeller.

Diisiige neden olur ve diisiik son-
rasi kalintilan viicuttan atar.

Diisiik sonrasi kalintilar viicut-
tan atar,

Rahim agnlarim giderir.

Rahim gikmas: vakalarinda bag-
vurulur.



Kaldmentiim

Kantlriytn

Kaystim-1 sagir

Kibrit

Kiiriinb

Kiizbere

Kegnec

Kemmiin

Kiindiis

Kiindiir-i ebyaz

Calamintha Mill.

Centaurium erythraea Rafn
[Kirmuz1 kantaron]

Ferula galbaniflua Boiss. & Buhse

Hedera helix L. [Duvar sarmagig]

Artemisia abrotanum L. [Erkek
pelin]

Seseli tortuosum L. [Horoz gozii]

Sulphur [Kiikiirt]

Linum usitatissimum L. [Keten]

Brassica oleracea L. [Lahana]

Apium graveolens L. [Kereviz]

Allium ampeloprasum L. [Pirasa]

Coriandrum sativum L. [Kignis)

Tuber PMicheli ex FH.Wigg.

Cuscuta epithymum (L.) L.

Cuminum cyminum L. [Kimyon]

Gypsophila struthium Loefl.

Boswellia serrata Roxb. ex Colebr.
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Diisiik sonras1 kalintilar1 viicut-
tan atar.

Disiil 4 Lalninl St
tan atar.

Adet 56] se s s lﬁr.
Disiik sonrasi kalintilar1 viicut-
tan atar.

Hamileligi engeller.

Adets(.j] s o »l",

Adet soktiiriiciidiir,

Diisiik yapmak i¢in kullamlir,

Rahim sorunlarinda kullanilir.

Adetsﬁ] TR l..'
D.. ..] l lQin] " l .

Cinsel istegi arttincidur.

Rahim sorunlarinda kullanilir.

Dogumu kolaylagtiricidir.

Kilo aldiricidir.

Rahim sorunlarinda kullanilir.

Agir1 adet kanamas: hallerinde
bagvurulur.

Diisiik sonrasi kalintilan viicut-
tan atar.

Adetsé] TR l...
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Lajiiverd

Leben

Lebenii’l-hayl

Lebenii’l-likah

Li'li’

Lisimahiyfis

Mamisa

Lim@

Ma'ii’l-‘asel

Ma'{i’z-zehr

Miirr

Merdretii’s-sevr

Succinum [Kehribar)

Lapis lazuli [Lacivert tag]

Cistus creticus L. [Laden]

Lac [Sit]
Equus ferus Boddaert [At]

Camelus dromedarius Linnaues
[Deve]

Lablab purpureus (L.) Sweet
[Siimbiil fasulye]

Margarita [inci)
Lysimachia vulgaris L. [Karga otu]

Glaucium corniculatum (L.)
Curtis [Comlekeatlatan]

Citrus limon (L.) Osbeck [Limon)]
Mel [Bal]
Citrus * aurantium L. [Turung]

Capra aegagrus hircus
Linnaeus [Kegi]

[Mesir macunu]
Commiphora myrrha (Nees) Engl.

Bos primigenius Bojanus [Okiiz]
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Rahim sorunlarinda kullanilir.
Diisiigii engeller.

Adet séktiiriiciidiir.

Diigiik sonras: kalintilari viicut-
tan atar.

Rahim sorunlarinda kullanilir,
Siit arttiricidir.

Rahim sorunlarinda kullanilir,
Giizellestiricidir

Adct .-] {iriicii l.l .

Diisiigii engeller.

Kilo aldiricidur.

Cinsel istegi azaltir.

Gebelik testi igin kullamlir.
Rahmi temizler.

Rahimden gelen kam keser.
Diisiigii engeller.

Asin adet kanamasinda bagvurulur.

Adet kesilmesinde basvurulur.
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Misk A&‘;ﬁ(";ﬁyi’;ﬁf”*"“ MIO0aOS.. b bior socnalasinde Sl
Miigk-i tarimgi‘ Origanum dictamnus L. Rahim agnilann giderir.
Mastaki Pistacia lentiscus L. [Sakiz agaci]  Rahimden gelen kan: keser.
Mukl Boswellia sacra Flueck. ﬁmmmx
Miimiya Mumia [Mumya] Rahim sorunlarinda kullanilir.
Mi‘a Styrax officinalis L. [Ay1 findagn]  Adet soktiiriiciidiir.

Nén-hih e () Rahmi temizler

Nirdin Valeriana officinalis L. [Kedi otu] ~ Rahim sorunlarinda kullanilir.
Nercis Narcissus poeticus L. [Zerrinkadeh]  Diisiik yapmak igin kullanihr.
Nestin Rosa canina L. [Kugburnu] Adet soktiiriiciidiir.

Na'nd Mentha * piperita L. [Nane) Hamile kalmay: engeller.
Niifiis Homo sapiens Linnaeus [insan) M‘ S a§ns1]' Yekulonnda
Nimr Panthera tigris Goldfuss [Kaplan] ~ Rahim sorunlarinda kullanilir.
Vec Iris pseudacorus L. [Batak siiseni] ~ Rahim sorunlarinda kullanilir.
Veda' Pitar dione Linnaeus Rahim sorunlarinda kullanilir.
Varakii’l-8s Myrtus communis L. [Mersin] Rahim sorunlarinda kullanihr.
Varakii’l-bellfit Quercus ilex L. [Purnal megesi]  Rahim sorunlarinda kullanihr.
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Helytin Anim g:l‘; :ﬁcinaltls‘ ad Dogum kolaylagtiricidir.
Heyyii farikiin gyﬁmﬁ;{i”“’”’” S Adet ve idrar soktiiriiciidi.
Yasemen {Zsrma?mm (L.) Aiton Cigeginin suyu adet akigini keser.
Yebric Mandragora officinarum L. Adet soktiiriiciidiir. Diisiik sonrasi
[Abdiisselam otu] kalintilan viicuttan atar.
Yerbetlin Peucedanum officinale L. Dogumu kolaylagtirir.
Sonug

Sakizli Isa Efendi’nin Nizdmii I-Edviye adh eseri antik¢ag ve ortagagin far-
makoloji birikimini tek bir eser tizerinden derlemesi bakimmdan 6nemlidir.
Onerilen ilaglarm biiyik boliimii ampirik olup, bilimsel bir ¢ergeveye otu-
rur. Tabiata ve akla mugayir agiklamalar ve dneriler yok denecek kadar az-
dir. Bu baglamda eser, tip ve eczacilik tarihlerinin yamsira bitkibilim tarihi
baglaminda da essiz bir konumdadir. Yine bu kapsamda, eserde yer veri-
len baz ilaglarn dogal yayilis alammn gok sayida farkli cografi bolgelere
0zgii olmasi da eseri, iktisat, dil ve uluslararasi iligkiler disiplinleri 6zelinde
6nemli kilmaktadir.

Caligmanz itibariyle eserde 249 farkh ilacin (Omegin Myrtus commu-
nis L. taksonunun meyvesi ile yaprag: ayri isimlere sahiptir ve farkli rahat-
sizliklarda kullanilir) gesitli kadin hastaliklarinda tek bagma ya da miirek-
kep olarak kullanildigim tespit ettik. Sonug itibariyle antikgag ve ortagagda
yazilan tibbi eserler ile Nizdmii 'I-Edviye’nin kaleme alindig1 17. yiizyil ara-
sinda (en azindan inceledigimiz eser 6zelinde) kadin hastaliklarin tedavisi
baglaminda dnemli bir degisiklik olmadigy; aym ilaglarin, aymi hastaliklar
igin, ayn1 sekilde kullanildig goriilmiistiir.
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