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GIRIS

Islam medeniyetinde bilimsel tibbin geligsimi iki evre icinde degerlendirilmek-
tedir. Bunlar Sasani hiikiimdar: I. Sapur (241-273) déneminde kurulan Ciindisa-
pur sehrinde Antik Yunan ve Hint medeniyetlerine ait tip eserlerinin terciime
edilmesi ile baslayan faaliyetin, Abbasilerin (750-1258) ikinci bagkenti Bagdatda
kurulan Beytiil Hikmede hiz kazanmast ile sinirlari ¢izilebilecek Kabullenici D6-
nem ve bu terciimelerin 151g1nda gozlem ve deneylerle desteklenen yeni tibbi bil-
gilerin iiretildigi Yaratict Donemdir (Bayat, 2016). Terciime déneminde Hippoc-
rates (MO 460-MO 370), Theophrastus (MO 370-MO 287) Dioscorides (40-90)
ve Galenus (130-210) basta olmak tizere ¢ok sayida Antik Yunan uygarligi heki-
minin eserleri Arapgaya kazandirilmis, Hippocrates ve Galenus'un ilk defa isaret
ettigi humoral patoloji teorisi (hiltlar teorosi) genel kabul gérmiis (Tabib Ibn-i
Serif, 2017) ve ¢ok sayida Yunanca hastalik ve bitki ismi oldugu gibi Arapgaya
alinmigtir. Ornegin Theophrastusun xapaidpvg (chamaidrus) (Theophrastus,
1916) olarak isimlendirdigi modern Teucrium chamaedrys L. (kisamahmut); Ibni
Sina (6. 1037) tarafindan ( o=5203S) (kemaderyus) (Avicenna, 1473) olarak; Dios-
corides’in kevtavplov ukpov (kentaurion mikron) (Dioscorides, 2000) olarak
isimlendirdigi modern Centaurium erythraea Rafn (kirmizi kantaron) Ibnii’l-Bay-
tar (6. 1248) tarafindan _wua O 52 b# (kantaryun-1 sagir) (Ibn al-Baithar, 1842) ile
kevtavpetov puéya (kentaurion mega) (Dioscorides, 2000) olarak isimlendirdigi
modern Cyanus segetum Hill (gelintaci) yine Baytar tarafindan S s ,h8 (kan-
taryun-1 kebir) (Ibn al-Baithar, 1842) olarak isimlendirilmistir. S6z konusu iki
bitki giiniimiiz Tlirkiye’sinde halihazirda mavi kantaron ve kirmizi kantaron (Bay-
top, 2007) olarak anilmaktadir. Antik Yunan tibbinin etkisi ile gelisim gosteren
Islam tibbinda Yaratici Dénem ise Razi (854-925), Mectisi (9302-994), Ibn-i Sina,
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Gafiki (11002-1165) ve Ibnii’l-Baytar gibi isimlerin bitkiler hakkinda eserler ver-
digi ve bu eserlerin evrensel diizeyde kabul gordiigi dénemdir.

Anadoluda ilk Tirkge tip metinleri, beylikler doneminde Tiirkge'ye verilen
6nemin artmasi ile birlikte (Celaliiddin Hizir, 1990) XIII. ylizyilin basinda yazil-
maya baglanmis, XIV. yiizyilda ise Baytar'in tip lizerine yazdig1 eser Arapgadan
Tiirkge'ye terciime edilmistir (Ishak bin Murad, 2016).

Bu ¢alismada Ortagagda Anadoluda yazilan, derlenen ya da terciime edilen
eserlerde hem insan ve hem de hayvan tedavisinde ortak kullanilan bitkilerden
dogal yayilis alani Tiirkiye olanlarin modern karsiliklarini vermeye calisacagiz.

MATERYAL VE METOT

Calismanin ana kaynaklar1 XIII. ylizyilin baslari ile XV. ylizyilin ortalarina ka-
dar Anadoluda Tiirk¢e kullanilarak yazilan, derlenen ya da terciime edilen tip
eserleridir. Bu eserler: Celaliidddin Hizir (Hac1 Pasa)’nin Miintahab-1 Sifa’si, Is-
hak bin Murad'in Edviye-i Miifrede’si, Hekim Bereket'in Hulasa ve Tuhfe-i Mii-
barizi’si, Tabib Ibn-i Serif’in Yadigar’i, Abdulvehhab bin Yusuf’un Miintehib-1
Fi't-Tibb1, Ahmed-i D&inin Tibb-1 Nebevi’si, Ahmedinin Tervihir'l-Ervahi, Es-
ref bin Muhammed’in Haza'inii's-Saadatl, Aksemseddinin Maddetii'l-Hayat?,
Cerrdh Mesd'un Haza Kitab-1 Huldsa-i Tibb1, Hekim Besir Celebinin Mec-
miati’l-Fevayid'i, Mi‘min bin Mukbil'in Miftahi'n-Ntr ve Hazainii's-Strtir'u,
Sabuncuoglu Serefeddin’in Miicerrebndme ve Terceme-i Akrabadin’i, Sirvani
Mahmud'un Sultaniye’si ile yazar1 bilinmeyen Kitabu Emrazi’l-Ayn, yazari bilin-
meyen Cerran-Néame, terciime edeni bilinmeyen Kamili's-Sina'tii’'t-Tibbiye, yaza-
r1 bilinmeyen Tertib-i Mu’alece, terciime edeni bilinmeyen Miifredat-1 Ibn-i Bay-
tardir. Hayvan sagligi hakkinda faydalanilan eserler ise: Aristo’ya atfedilen Kitabu
Baytarname terciimesi, el-Miinzir el-Baytardan Mehmed bin Cerkes tarafindan
yapilan Kitabu Baytarname terciimesi ve Ahmed b. el-Hasan b. el-Ahnef'den ya-
pilan terciime edeni bilinmeyen Kitabu Baytarname tercimesidir. Calismada yer
verilen bitki adlar1 ad1 gegen eserler ile ilgili yapilan ve Kaynaklar bolimiinde
listesi verilen galigmalardaki Metin boliimleri taranarak ¢ikarilmistir. Caligmada
bitkilerin bilimsel isimleri 6ne alinarak alfabetik olarak siralanmugtr.

BULGULAR

Alhagi maurorum Medik. (aguldikeni): [0b-5xd ))a] Hendek kenarlart ile tuzlu
alanlarda goriilen ve yaklagik 1 metre boylanabilen dikenli bir ¢alidir. (Davis,
1970) Metinlerde dar-1 sigan (Bulut, 2009) veya dar-1 seysean (Ozer, 1995) olarak
gecmektedir.
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Allium ampeloprasum L. (pirasa): [ S] [+l »] Calilik ve kayalik yamaglarda
gortilen bitki (Davis, 1984) metinlerde purasa (Cabli, 2014) ve kiirras (Cetin,
2016) olarak ge¢mektedir.

Allium cepa L. (sogan): [(\¢ s=] ,[Jia:] Hudéyinabit olarak goriilmeyen tiir,
yenilebilir sogani nedeniyle yogun olarak yetistirilmektedir (Davis, 1984). Metin-
lerde basal (Dogan, 2009) ve sogan (Aktas, 2010) olarak gegmektedir.

Sekil 1. Centaurium erythraea. © Hiiseyin Dogan

Allium sativum L. (sarimsak): [»55] ,[ 8l la] Hudayinabit olarak goriilme-
yen tiir, yenilebilir sogani nedeniyle yogun olarak yetistirilmektedir (Davis, 1984).
Metinlerde sarimsak (Kirbiyik, 2014) ve sim (Dogan, 2009) olarak gegmektedir.

Althaea officinalis L. (deli hatmi): [ «b3] Bataklik ve tarla kiyilarinda goriilen
bitki 2 metreye kadar boylanabilmekte (Davis, 1967) olup metinlerde ami (ilhan,
1998) olarak ge¢mektedir.

Anethum graveolens L. (dereotu): [£:4] ,[3b 5] Yol kenarlari ve ekili alan-
lara yakin bélgelerde goriilen tiir 60 cm boylanabilir (Davis, 1972) ve metinlerde
turak otu (Aktas, 2010) ve sibit (Anonim, 2013) olarak gegmektedir.
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Sekil 2. Chelidonium majus. © Hiiseyin Dogan

Apium graveolens L. (kereviz): [+4_S] Deniz kenar1 ve bataklik alanlarda gorii-
len bitki ayn1 zamanda kiiltiire alinmis olup yetistirilmektedir. 1 metre uzayabilen
ve iki yillik olan bitki (Davis, 1972) metinlerde kerefs (Tabib Ibn-i Serif, 2017)
olarak ge¢mektedir.

Aristolochia rotunda L. (zeraventotu): [x3),)] Cam (Pinus L.) ormanlarinda
goriilen ve govdesi yarim metre uzayabilen (Davis, 1982) bitki metinlerde zi(e)
ravend (Anonim, 2013) olarak ge¢mektedir.

Asparagus officinalis L. (kugkonmaz): [0s8] Cayirlar, kumlu sahiller ve step-
lerde goriilen bitki 1 metre uzayabilmektedir (Davis, 1984) ve metinlerde helyiin
(Ishak bin Murad, 2016) olarak gecmektedir.

Asphodelus aestivus Brot. (kirgickokii): [ 3] [ ] Cayirlarda goriilen ve 2
metre boylanabilen bitki (Davis, 1984) metinlerde ¢iris (Giimiisatam, 2009), esras
ve hiinsa (Anonim, 2013) olarak ge¢mektedir.

Adiantum capillus-veneris L. (baldirikara): [0\ s ] (o8 s ,Alb) Catlaklar ve
stingertaslarinda goriilen sporlu bir bitki (Davis, 1965) olup metinlerde baldir1
kara (Ishak bin Murad, 2016) ve persiyavsan (Bereket, 2013) olarak ge¢cmektedir.

Berberis vulgaris L. (kizilkaramuk): [2 [s«)b =) metre (...) kadar boylanabilen
¢al1 (Davis, 1965) metinlerde anberbaris (Anonim, 2013) olarak gegmektedir.

Beta vulgaris L. (pancar): [s04] ,[)x22] Denize yakin alanlarda tek ya da ¢ok
yillik (Davis, 1967) olup, metinlerde ¢ogiindiir ya da pazu (Aktas, 2010) olarak
gecmektedir.
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Brassica oleracea L. (lahana): [~S] ,[« S] Ulkemizde yaygin olarak yetistiril-
mektedir (Davis, 1965). Metinlerde kerneb (Anonim, 2013) ve kelem (Aktas,
2010) olarak ge¢mektedir.

Brassica nigra (L.) K.Koch (kara hardal): [J2,3] Tahrip edilmis arazilerde go-
riilen, 1,5 metre boylanabilen ve tek yillik (Davis, 1965) olan bitki metinlerde har-
dal (flhan, 1998) olarak gegmektedir.

Brassica rapa L. (salgam): [¢31%] Ulkemizde yaygin olarak yetistirilmektedir
(Davis, 1965). Metinlerde salgam (Celaliiddin Hizir, 1990) olarak ge¢mektedir.

Cannabis sativa L. (kenevir): [z2¢3] ,[_2»38] Ekonomik degeri nedeniyle tilke-
mizde yetistirilen, 3,5 metre boylanabilen ve tek yillik (Davis, 1982) olan bitki
metinlerde kendir (Anonim, 2013), tohumu ise sahdanec (Ishak bin Murad, 2016)
olarak gecmektedir.

Sekil 3. Cichorium intybus. © Hiiseyin Dogan

Capparis spinosa L. (kebere): [ »S] Ekili alanlara yakin bolgelerde goriilen (Da-
vis, 1965) tiir metinlerde k(g)ebere (Senel, 1988) olarak ge¢mektedir.

Cedrus libani A.Rich. (katranagaci): [0 58] Siitun bigimli ve 40 metre kadar
boylanabilen aga¢ (Davis, 1965) metinlerde katran (Tabib Ibn-i Serif, 2017) olarak
gecmektedir.

Centaurium erythraea Rafn (kirmizi kantaron): [_sea o5 k8] Kayalik alan-
larda ve agik ormanlarda goriilen, 50 cm biiyiiyebilen ve genellikle iki yillik (Da-
vis, 1978) olan bitki metinlerde kantarytin-1 sagir (Ibn Baytar, 2017) olarak ge¢-
mektedir (Sekil 1de). Ibn-i Sina, Dioscorides’in tanimina (Dioscorides, 2000)

uygun olarak kantaronu kii¢iik ve biiyiik olarak ikiye ayirmigtir (Hakim Ibni Sina,
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1998). Biiyiik kantaron olan Cyanus segetum Hill tiriine takip eden sayfalarda
deginilecektir.

Ceratonia siliqua L. (kegiboynuzu): [« 2] Calilik alanlarda goriilen ve 3 ila
10 metre arasi boylanabilen ¢ali ya da aga¢ formunda (Davis, 1970) olan bitki me-
tinlerde harnab (Bulut, 2009) veya ke¢iboynuzu (Giimiisatam, 2009) olarak ge¢-
mektedir.

Chelidonium majus L. (kirlangigotu): [0 W] Golgeli bolgelerde goriilen, 90
cm uzayabilen ve ¢ok yillik (Davis, 1965) olan bitki metinlerde mamiran (Dogan,
2009) olarak ge¢mektedir (Sekil 2'de).

Cichorium intybus L. (hindiba): [-~S] Cayir ve yol kenarinda goriilen, 1 met-
re biiyiiyebilen ve ¢ok yillik (Davis, 1965) olan bitki metinlerde kasni (Go¢giin,
2010) olarak ge¢mektedir (Sekil 3’te).

Cistus creticus L. (laden): [(2¥] Makilerde goriilen ve bir metre boylanabilen
bir ¢ali (Davis, 1965) olan bitki metinlerde laden (Ugar, 2009) olarak gegmektedir
(Sekil 4’te).

Citrullus colocynthis (L.) Schrad. (acikarpuz): [Jkis] [ )5 8 de> 5] Deniz ke-
narinda goriilen, stiriiniicii ve ¢ok yillik (Davis, 1972) olan bitki metinlerde ebu-
cehil karptizi (Giimiisatam, 2009) ve hantal (Ibn Baytar, 2017) olarak gegmektedir.

Conium maculatum L. (baldiran): [0)_Ss5] [0 lk] Sulak alanlarin yakinla-
rinda goriilen bitki 2 metre boylanabilir (Davis, 1972) ve metinlerde baldiran (Ta-
bib Ibn-i Serif, 2017) ve sevkeran (Sahin, 1994) olarak gegmektedir.

Convolvulus arvensis L. (tarla sarmagig): [<>4] Yaygin olarak goriilen, stiri-
niicli ya da tirmanici ve ii¢ metreye kadar uzayabilen (Davis, 1978) bitki metinler-
de leblab (Kiigiikkaya, 2016) olarak gegmektedir (Sekil 5te).

Convolvulus scammonia L. (bingozotu): [\ seiu] [0 sans] Megelik (Quercus L.)
ve makilerde goriilen siiriiniicii ya da tirmanici (Davis, 1978) olan bitki metinler-
de mahmiude ve sakmuniya (Bereket, 2013) olarak ge¢mektedir.
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Sekil 4. Cistus creticus. © Hiiseyin Dogan

Coriandrum sativum L. (kignis): [525] ,[z38] Calilik ve nadasa birakilmig
tarlalarda goriilen bitki yarim metre biiyliyebilmekte ve yogun olarak yetistiril-
mekte (Davis, 1972) olup metinlerde kisnic (Hekim Bereket, 2016) ve kiizbere
(Ishak bin Murad, 2016) olarak gegmektedir.

Corylus avellana L. (findik): [6 [~ metre (...) kadar biiyiiyebilen bir ¢ali (Da-
vis, 1982) olup metinlerde b(f)induk (Anonim, 2013) olarak ge¢mektedir

Cupressus sempervirens L. (servi): [ su~] Ulkemizde genellikle mezarliklara di-
kilen ve 35 metre kadar boylanabilen agag¢ (Davis, 1965) metinlerde serv (ishak
bin Murad, 2016) olarak ge¢mektedir.

Cyanus segetum Hill (gelintaci): [_+S s 038] Kayalik yamaglar ve cam (Pinus
L.) ormanlarinda goriilen, 60 cm biiyiiyebilen ve tek yillik (Davis, 1965) olan bitki
metinlerde kantarytn-1 kebir (Ibn Baytar, 2017) olarak gegmektedir.

Cydonia oblonga Mill (ayva): [\s] ,[d>_] Anavatani Kafkasya ve Iran olup,
bitki yenilebilir meyvesi nedeniyle 6zellikle Bat1 Anadoluda yogun olarak yetisti-
rilmektedir (Davis, 1972). Metinlerde sefercel (Anonim, 2013) ve ayva (ishak bin
Murad, 2016) olarak gegmektedir.

Cyperus rotundus L. (topalak): [3Y453h] ,[22x] Sulak alanlari tercih eden ¢ok
yillik bir bitki (Davis, 1985) olup metinlerde sud (Ozdemir, 2018) olarak ge¢mek-
tedir.

Delphinium staphisagria L. (bitotu): [z »:s«] Ormanlik alanlarda goriilen, 1
metre bilyiiyebilen ve iki yillik olan bitki (Davis, 1965) metinlerde mevizec (Gog-
gilin, 2010) olarak ge¢mektedir.
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Drimia maritima (L.) Stearn (kum Oriimcekotu): [J&u)] [Jaic] Genellikle
deniz kiyilarindaki kumsallarda goriilen bitki (Davis, 1984) metinlerde ‘unsul
(Ozdemir, 2018) ve 1skil (Giiven, 2005) olarak ge¢gmektedir.

Ecballium elaterium (L.) A.Rich. (esek hryari): [ Jles)l 5] Yol ve dere kenarinda
goriilen ¢ok yillik (Davis, 1972) bir bitki olup metinlerde kissaiil himar (Kirbryik,
2014) olarak gegmektedir.

Sekil 5. Convolvulus arvensis. © Hiiseyin Dogan

Ficus carica L. (incir): [10 [ metre (...) ya da daha fazla bityiiyebilen ve
yenilebilir meyvesi nedeniyle yaygin olarak yetistirilen (Davis, 1982) bitki metin-
lerde e(i)ncir (Cabli, 2014) olarak gegmektedir.

Foeniculum vulgare Mill. (rezene): [z:)))] Dere kenarlarinda ve ¢am (Pinus
L.) ormanlarinda goriilen bitki 1,5 metreyi asabilmektedir, ayrica tilkemizde ye-
tistirilmektedir (Davis, 1972). Metinlerde raziyane (Anonim, 2013) olarak gec-
mektedir.

Fumaria officinalis L. (sahtere): [z »#l3] Ekili alanlarda goriilen (Davis, 1965)
bitki metinlerde sahtere (Giimiisatam, 2009) olarak ge¢mektedir.

Glaucium corniculatum (L.) Curtis (¢omlekgatlatan): [lxls] Yamagclarda gorii-
len, 40 cm. boylanabilen ve tek ya da iki yillik (Davis, 1965) olan bitki metinlerde
mamisa (Ayhan, 2011) olarak gecmektedir.

Gentiana lutea L. (sar1 afat): [Wuhia] Alpin cayirlarda goriilen ve 120 cm boy-
lanabilen (Davis, 1978) bitki metinlerde cintiyana (Ozer, 1995) olarak ge¢cmekte-
dir.

Glycyrrhiza glabra L. (meyan): [o«s+] Tath ve tuzlu su kaynaklarina yakin
alanlarda bulunan ve 60 cm. boylanabilen bitki (Davis, 1970) metinlerde boyan
(Kigtikkaya, 2016) ve sts (Ayhan, 2011) olarak gegcmektedir.

-24 -



Tarih Arastirmalari 11

Hedera helix L. (duvar sarmagig1): [30 [Gxile L= metreye (...) kadar uzayabi-
len sarilici-tirmanici bir bitki olup ormanlik alanlarda goriilmektedir (Davis,
1972). Metinlerde sarmasuk (Celaliidddin Hizir, 1990) olarak ge¢mektedir.

Helleborus orientalis Lam. (¢opleme): [25+ (3:,3] Calilik ve ormanlik alanlarda
goriilen ve 60 cm. boylanabilen (Davis, 1965) bitki metinlerde kara harbak (Bere-
ket, 2013) olarak gegmektedir. Kara harbak’in cinsinin Helleborus L. oldugu kesin
olmakla birlikte tiirii konusunda fikir birligi yoktur. Galenus, Theophrastus ve
Galenus'un elleborus melas (éAAéBopog péhag) ile kastettigi bitkinin Helleborus
niger L. ya da Helleborus cyclophyllus Boiss. olma ihtimali yiiksektir ancak her iki
tiir de Avrupa kitasina 6zgiidiir. Beri taraftan H. orientalis hem Anadoluda hem
de Yunanistanda goriilmektedir. Beyruni de kendinden onceki yazarlar gibi har-
bak bitkisini ikiye ayirmistir: Beyaz ve siyah (Beyruni, 2011). Beyaz harbak ile
kastedilen ise Veratrum album L.dur.

Hordeum vulgare L. (arpa): [\J] Ulkemizde yaygin olarak yetistirilen®” bitki
metinlerde arpa (Kirbiyik, 2014) olarak ge¢mektedir.

Hylotelephium telephium (L.) H.Ohba (mandakulag1): [} =] Kayalik alan-
larda goriilen ve 45 cm biiyiiyebilen (Davis, 1972) bir bitki olup metinlerde hay-
yu’l-alem (Tabib Ibn-i Serif, 2017) olarak gegmektedir.

Hyoscyamus niger L. (banotu): [z] Hububat tarlalarinda, kayalik bolgelerde
ve yol kenarlarinda goriilen, 1 metre boylanabilen ve tek ya da iki yillik (Davis,
1978) olan bitki metinlerde benc (Ugar, 2009) olarak ge¢mektedir ($ekil 6da).

Hyssopus officinalis L. (zufaotu): [\5)] Yitksek rakimlardaki kayalik alanlarda

goriilen bitki 40 cm boylanabilir ve ¢ok yilliktir (Davis, 1982). Metinlerde zafa
(Celaltiddin Hizir, 1990) olarak gegmektedir.

Sekil 6. Hyoscyamus niger. © Hiiseyin Dogan
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Inula helenium L. (andizotu): [o~))] ,[5~)] Ormanlik alanlar ve tatli su kay-
naklarinin yakinlarinda goriilen, 2 metre boylanabilen ve ¢ok yillik (Davis, 1965)
olan bitki metinlerde anduz ve rasen (Ozdemir, 2018) olarak ge¢mektedir.

Iris x germanica L. (goksiisen): [ s+] ,[\w_»] Hudayinabit olarak bulunma-
yan tiir Tiirkiyede genellikle mezarliklarda goriilmekte (Davis, 1984) olup metin-
lerde irsa ve siisen (Celaliiddin Hizir, 1990) olarak ge¢mektedir.

Juglans regia L. (ceviz): [25 [Js> metre (...) biiyiiyebilen ve yenilebilir meyvesi
nedeniyle yaygin olarak yetistirilen aga¢ (Davis, 1982) metinlerde cevz (Sahin,
1994) olarak ge¢mektedir.

Juniperus communis L. (ardig): [ 15 [e = metre (...) [@2))] biiyiiyebilen aga¢
(Davis, 1965) metinlerde ‘ar’ar (Cetin, 2016) ve ardi¢ (Tabib ibn-i Serif, 2017)
olarak gecmektedir.

Juniperus sabina L. (sa¢ agaci): [1 [Je) metre (...) kadar biiyiiyebilen ¢ali (Da-
vis, 1965) metinlerde ebhel (Anonim, 2013) olarak ge¢mektedir. Gafiki bu tiirii;
meyvesi findiga benzeyen, yapraklari 1lgina benzeyen, goriiniimii serviye benze-
yen ve meyvesiz olan olmak iizere dérde ayirmistir (Al-Ghafiqi, 1932).

Lactuca sativa L. (marul): [s] ,[Js)k] Antik Roma déneminden itibaren
kiiltiire alindig1 diistintilen bitki, yenilebilir yapraklari nedeniyle yaygin olarak ye-
tistirilmektedir (Davis, 1965). Metinlerde mardl ve hass (Cetin, 2016) olarak ge¢-
mektedir.

Laurus nobilis L. (defne): [+33] ,[ ¢ ] Ulkemizde yaprak ve meyveleri parfiime-
ri ve yag tiretiminde kullanilan ¢ali ya da agag¢ (Davis, 1982) formunda goriilebi-
len bitki metinlerde gar (Cabli, 2014) ve defne (Ak, 2008) olarak ge¢cmektedir.

Lavandula stoechas L. (karabas):[+s2 55 shul] Calilik alanlarda goriilen ve 45
cm boylanabilen bir cali (Davis, 1982) olup metinlerde ustuhudiis (ishak bin
Murad, 2016) olarak gegmektedir.

Lens culinaris Medik. (mercimek): [¢ks 3] [2c] Yenilebilir tohumlar1 nede-
niyle yaygin olarak yetistirilir. 40 cm kadar boylanabilen tek yillik bitki (Davis,
1970) metinlerde merciimek (Bulut, 2009) ve ‘ades (Celaliiddin Hizir, 1990) ola-
rak ge¢cmektedir.
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Sekil 7. Linum usitatissimum. © Hiiseyin Dogan

Lepidium latifolium L. (nujdar): [\« & sszs] metreye kadar biiyiiyebilen, ba-
taklik alanlarda goriilen ve gok yillik (Davis, 1965) olan bitki metinlerde saytarac
(Ugar, 2009) olarak gecmektedir.

Lepidium sativum L. (tere): [s_5] ,[4«2_S] Ekili alanlarda goriilen, yarim metre
boylanabilen ve tek yillik (Davis, 1965) olan bitki metinlerde kerdeme (ishik bin
Murad, 2016) olarak ge¢mektedir.

Linum usitatissimum L. (keten): [0S] Ekili alanlarda goriilen, bir metre boyla-
nabilen ve tek ya da iki yillik (Davis, 1967) olan bitki metinlerde kettan (Ak, 2008)
olarak gecmektedir (Sekil 7de).

Malus sylvestris (L.) Mill. (yaban elmasz): [Wi],[z&] Yenilebilir meyvesi nede-
niyle 6zellikle yogun olarak yetistirilen ve 15 metreye kadar biiytiyebilen (Davis,
1972) agacin meyvesi metinlerde alma (Celaliiddin Hizir, 1990) ve tuffah (Giiven,
2005) olarak ge¢mektedir.

Malva sylvestris L. (ebegiimeci): [4) ><5S] ,[s)ka] Yaygin olarak goriilen
(Davis, 1967) bitki metinlerde hubazi (Dogan, 2009) ve ebe(m) giimeci (Kiigiik-
kaya, 2016) olarak gegmektedir (Sekil 8de).

Marrubium vulgare L. (karaderme): [0s=l 4] ,[43xS] Yol kenar1 ve steplerde
goriilen bitki 60 cm kadar biiyiiyebilir ve ¢ok yilliktir (Davis, 1982). Metinlerde
kendene (Anonim, 2013) ve farasiyan (Tabib Ibn-i Serif, 2017) olarak ge¢cmekte-
dir.

Matricaria chamomilla L. (alman papatyasi): [42L4] [z L] Yol kenari ve eki-
li arazilerde goriilen bitki 45 cm boylanabilmekte (Davis, 1965) olup metinlerde
babiinec ve babadya (Ishak bin Murad, 2016) olarak ge¢mektedir. Tibbi olarak
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yaygin kullanilan Chamaemelum nobile (L.) All. taksonunun da isaret edilmesi
muhtemeldir.

Melilotus officinalis (L.) Pall. (kokulu yonca): [4s:,] [l JiSI] Tahrip
edilmis alanlarda goriilen ve 2,5 metre boylanabilen bitki (Davis, 1970) metinler-
de iklilirl-melik (Bereket, 2013) ve badrencbiye (Ozdemir, 2018) olarak ge¢cmek-
tedir.

Mentha x piperita L. (nane): [¢1=] Ulkemizde yaygin olarak yetistirilen (Da-
vis, 1982) bitki metinlerde n@na (Glimiisatam, 2009) olarak ge¢mektedir.

Mentha longifolia (L.) L. (piink): [¢] Sulak alanlara yakin bolgelerde goriilen,
120 cm boylanabilen ve ¢ok yillik (Davis, 1982) olan bitki metinlerde nemmam
(Cably, 2014) olarak gegmektedir.

Mentha pulegium L. (yarpuz): [ Os:04] ,[z254] Sulak alanlara yakin bolgelerde
goriilen, 40 cm boylanabilen ve gok yillik (Davis, 1982) olan bitki metinlerde fa-
tencve yarpuz (Ugar, 2009) olarak gegmektedir.

Sekil 8. Malva sylvestris. © Hiiseyin Dogan

Myrtus communis L. (mersin): [+)] [ =] Kayalik yamaglarda ve makilerde
goriilen, 5 metre boylanabilen cali (Davis, 1972) metinlerde mersin (Tabib Ibn-i
Serif, 2017) ve as (Dogan, 2009) olarak ge¢mektedir.

Nasturtium officinale R.Br. (suteresi): [2.3)] ,[ s> ] Sulak alanlara yakin bol-
gelerde goriilen, 90 cm boylanabilen ve ¢ok yillik (Davis, 1965) olan bitki metin-
lerde circir ve resad (Cagiran, 1992) olarak ge¢mektedir.

Nerium oleander L. (zakkum): [6 [>le] s21] [ &) sa] metre boylanabilen
ve genellikle peyzaj bitkisi olarak dikilen (Davis, 1978) bitki metinlerde harzehre
(Ishak bin Murad, 2016), difli ve ag1 agaci (Anonim, 2013) olarak gecmektedir.
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Nigella sativa L. (¢orekotu): [¢, s 5!] ,[ 5#53] Ekili alanlarda goriilen ve 30
cm biiyiiyebilen bitki (Davis, 1965) metinlerde siiniz (Anonim, 2013) ve ¢orek otu
(Cagiran, 1992) olarak ge¢mektedir.

Nymphaea alba L. (niliifer): [_4sk] Tamamen sucul olan bitki si1§ sularda go-
rilliir (Davis, 1965). Metinlerde nilafer (Ugar, 2009) olarak ge¢mektedir (Sekil
9da).

Olea europaea L. (zeytin): [10 [0 52 metre biiyliyebilen, yag1 ve meyvesi nede-
niyle yaygin olarak yetistirilen aga¢ (Davis, 1978) metinlerde zeytun (Cabli, 2014)
olarak gecmektedir.

Opopanax chironium Koch (kirkorazar): [ s sia] Dere kiyilar1 ve 1slak gayir-

larda goriilen bitki ¢ok yillik olup 3 metreye kadar boylanabilmektedir (Davis,
1972). Metinlerde cavsir (Hekim Bereket, 2016) olarak ge¢mektedir.

Sekil 9. Nymphaea alba. © Hiiseyin Dogan

Origanum vulgare L. (karakinik): [ si=~<] Kayalik yamaglarda ve makilerde go-
riilen ve 1 metre boylanabilen (Davis, 1982) bitki metinlerde sa’ter (Dogan, 2009)
olarak gecmektedir.

Papaver somniferum L. (haghas): [(3383] [0 58)] Ulkemizde ozellikle Afyon,
Aydin ve Malatyada yetistirilen (Davis, 1965) bitki metinlerde afytn ve hashas
(Ak, 2008) olarak ge¢mektedir.

Peganum harmala L. (iizerlik): [70 [€l)) 5] ,[de~ cm boylanabilen ve ¢ok yil-
lik (Davis, 1967) olan bitki metinlerde harmel ve (y)iizerlik (Cabli, 2014) olarak
gecmektedir.
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Phragmites australis (Cav.) Trin. ex Steud. (kamis): [(fsl8] ,[u<d] Sulak alan-
larda goriilen, 3 metre boylanabilen ve ¢ok yillik*” olan bitki metinlerde kasab
(Dogan, 2009) ve kamis (Ishak bin Murad, 2016) olarak gegmektedir.

Pimpinella anisum L. (anason): [0 s5!] Aromatik meyveleri nedeniyle yogun
olarak yetistirilmekte olan ve 70 cm boylanabilen (Davis, 1972) tek yillik bitki
metinlerde anisiin (Ishak bin Murad, 2016) olarak gegmektedir.

Pistacia lentiscus L. (sakiz agaci): [ Shaas] Makiliklerde goriilen, herdem yesil

ve 3 metre boylanabilen (Davis, 1967) bitki metinlerde mastaki (Giimiisatam,
2009) olarak ge¢mektedir.

Pistacia terebinthus L. (menengic): [6 [~ metreye kadar boylanabilen (Davis,
1967) bitki metinlerde butm (Cetin, 2016) olarak gegmektedir.

Pistacia vera L. (antep fistig1): [(3ix8] Gaziantep, Kahramanmaras, Sanlurfa ve
Mardinde yaygin olarak yetistirilen (Davis, 1967) bitki metinlerde fistuk (Cetin,
2016) olarak ge¢mektedir.

Plantago major L. (sinirotu): [Jesl (L] Sulak alanlara yakin bélgelerde gorii-
len, yarim metre biiyiiyebilen ve ¢ok yillik (Davis, 1982) olan bitki metinlerde
lisanii’l-hamel (Ozdemir, 2018) olarak gegmektedir (Sekil 10da).

Platanus orientalis L. (¢inar): [30 [<3] ,[_bs metreye kadar biyiiyebilen ve
yaygin olarak goriilen bir aga¢ (Davis, 1982) olup metinlerde ¢enar (Ishak bin
Murad, 2016) ve diiliib (Anonim, 2013) olarak ge¢mektedir.

Polygonum aviculare L. (kdyotu): [=! )l bac] ,[Lld] Tahrip edilmis araziler-
de goriilen ve tek yillik (Davis, 1967) olan bitki metinlerde batbat ve ‘ase’r-ra1
(Dogan, 2009) olarak gegmektedir.

Portulaca oleracea L. (semizotu): [(/S«33] [eall 48] Tahrip edilmis arazilerde
goriilen (Davis, 1967) bitki metinlerde baklatu’l-hamka (Cetin, 2016) ve toh-
mekan (Ishak bin Murad, 2016) olarak gegmektedir.

Prunus domestica L. (erik): [o=la] ,[€)]] Yenilebilir meyvesi nedeniyle tilke-
mizde yaygin olarak yetistirilmektedir (Davis, 1972). Metinlerde eriik (Ozdemir,
2018) ve 1ccas (Celaliilddin Hizir, 1990) olarak ge¢mektedir.
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Sekil 10. Plantago major. © Hiiseyin Dogan

Prunus mahaleb L. (mahlep): [10 [«ls= metre kadar biiyiiyebilen bir aga¢ (Da-
vis, 1972) olup metinlerde mahleb (Ozer, 1995) olarak ge¢cmektedir.

Punica granatum L. (nar): [0le)] ,[JY], [Ja] Yenilebilir meyvesi nedeniyle
yaygin olarak yetistirilmektedir (Davis, 1972). Metinlerde bitkinin ¢icekleri ¢iil-
nar, agaci enar, meyvesi ise rumman (Giimiigatam, 2009) olarak ge¢mektedir.

Rubia tinctorum L. (kokboyast): [Ls Ji 58] ,[558] Caliliklarda goriilen ve 2 met-
re boylanabilen (Davis, 1982) bir bitki olup metinlerde fuvve ($enel, 1988) ve kizil
boya (Ozdemir, 2018) olarak ge¢cmektedir.

Rumex obtusifolius L. (kokiikizil): [o=lea] Nemli bolgelerde goriilen, bir metre
biiyiiyebilen ve ¢ok yillik (Davis, 1967) olan bitki metinlerde hummaz (Ak, 2008)
olarak ge¢mektedir.

Quercus L. (mege): [13b] Ulkemizde 32 taksonla temsil edilen cinsin (Davis,
1982) metinlerde hangi tiirii kastedildigi anlagilmamakla birlikte Quercus coccife-
ra L. (kermes mesesi) olmasi yiiksek ihtimal olarak goriilmektedir. Metinlerde
cinsin meyvesi bellut ({lhan, 1998) olarak gegmektedir.

Rheum ribes L. (19gin): [o+2] Yiiksek rakimlardaki kayalik yamaglarda gorii-
len (Davis, 1967) bitki metinlerde ribas (Cabli, 2014) olarak ge¢cmektedir.

Rhus coriaria L. (sumak): [8es] Caliliklarda goriilen ve 3 metre kadar boyla-
nabilen ¢al1 (Davis, 1967) metinlerde summak (Ak, 2008) olarak ge¢mektedir.

Salix aegyptiaca L. (halef): [Slaia] [3A] Yiiksek rakimlarda goriilen ve 10
metre biiyiiyebilen (Davis, 1982) bitki metinlerde hallaf ve safsaf (Tabib Ibn-i
Serif, 2017) olarak ge¢mektedir.
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Sinapis alba L. (mamanik): [J23 3] Yol kenarlarinda goriilen, 60 cm biiyiiye-
bilen ve tek yillik (Davis, 1965) olan bitki metinlerde ak hardal (Kii¢tikkaya, 2016)
olarak gecmektedir.

Solanum americanum Mill. (itiiziimii): [l —ic] Yaygin olarak goriilen, 70
cm boylanabilen ve tek yillik (Davis, 1978) olan bitki metinlerde ‘inebii’s-sa’leb
(Ayhan, 2011) olarak gegmektedir.

Styrax officinalis L. (ayifindig1): [ ] Maki ve ¢aliliklarda goriilen ve 6 metre

boylanabilen ¢ali (Davis, 1978) metinlerde giinliik (Giiven, 2005) ve liibban (Do-
gan, 2009) olarak ge¢mektedir.

Sekil 11. Teucrium polium. © Hiiseyin Dogan

Teucrium polium L. (actyavsan): [¢ 2=>] Yaygin goriilen, 40 cm boylanabilen ve
cok yillik (Davis, 1982) olan bitki metinlerde cada (Kirbiyik, 2014) olarak ge¢-
mektedir (Sekil 11de).

Tribulus terrestris L. (cobangokerten): [ <S> 2] Yol kenarinda ve nadasa bira-
kilmis tarlalarda goriilen ve tek yillik (Davis, 1967) olan bitki metinlerde demir
dikeni (Tabib Ibn-i Serif, 2017) olarak gegmektedir.

Trigonella foenum-graecum L. (cemenotu): [4ds] Kayalik ve ekili alanlarda go-
riilen ve 50 cm boylanabilen bitki (Davis, 1970) metinlerde boy (Ak, 2008) ve
hulbe (Ugar, 2009) olarak gegmektedir.

Triticum aestivum L. (ekmeklik bugday): [s) 5] Ulkemizde en yaygin yetisti-
rilen®” tahil olan bitki metinlerde bugday (Kiigtikkaya, 2016) olarak gegmektedir.

Urtica pilulifera L. (dalagan): [0\e »=l] ,[5,a3l] Sulak alanlarin yakinlarinda
goriilen, 80 cm boylanabilen ve tek yillik (Davis, 1982) olan bitki metinlerde en-
ciire ve 1s1rgan (Cetin, 2016) olarak ge¢mektedir.
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Veratrum album L. (dokuztepeli): [o= G:,3] Yitksek rakimlardaki nemli ¢a-
yirlarda goriilen bitki (Davis, 1984) metinlerde ak harbak (Bereket, 2013) olarak
gecmektedir.

Vicia ervilia (L.) Willd. (kiigne): [l 5] ,[42S] Calilik ve kayalik yamaglarda
goriilen 70 cm boylanabilen tek yillik bitki (Davis, 1970) metinlerde burcak (Gii-
ven, 2005), kersene (Ozer, 1995) ve kiirsene (Dogan, 2009) olarak gegmektedir.

Vicia faba L. (bakla): [ 1] Ulkemizde yogun olarak yetistirilen bir bitki olup
(Davis, 1970) metinlerde bakla (Hekim Bereket, 2016) olarak ge¢mektedir.

Viola odorata L. (kokulu menekse): [zi:] Golgelik alanlar tercih eden 15 cm
biiytiyebilen ve ¢ok yillik (Davis, 1965) olan bitki metinlerde benefse (Kirbiyik,
2014) olarak gegmektedir.

Viscum album L. (6kseotu): [:2] Yariparazit ve herdem yesil bir ¢al1 olan bitki
cesitli agaglarin tizerinde goriilir (Davis, 1982) ve metinlerde dibk (Sahin, 1994)
olarak gecmektedir.

Vitis vinifera L. (asma): [+ea] [0 58] ,[~3031] ,[<i=] Ozellikle izmir ve Mani-
sada yogun olarak yetistirilen (Davis, 1967) bitki metinlerde ‘ineb!, tiziim®**,
koruk (Gimisatam, 2009) ve asma (Kirbiyik, 2014) olarak ge¢mektedir

TARTISMA VE SONUC

Bu ¢aligmada, Ortagagda Anadoluda insan ve hayvan sagligi iizerine yazilmus,
derlenmis ya da terciime edilmis olan tip eserlerinde yer verilen bitki isimleri,
dénemden 6nce gerek Islim uygarliginda gerekse antik Yunan ve antik Roma uy-
garliginda yazilmis tip eserlerindeki bitki isimleri ile mukayese edilerek modern
binominal nomenklatiirdeki karsiliklar: verilmeye calisilmigtir. Metinlerde gorii-
len alg, yosun ve liken tiirleri ¢calisma kapsaminin disinda tutulmustur.

Bu galismanin ilgili dénemde saglik alaninda kullanilan bitkilerle ilgili bil-
gi karmasasini ortadan kaldiracag: ve Tiirk Dili, Tip, Eczacilik, Veterinerlik gibi
alanlarda yapilacak ¢alismalara katki saglayacag: diistiniilmektedir.
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